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CAMPANIE DE PREVENTIE A BOLILOR CARDIOVASCULARE ]

“ALEGE RITMUL POTRIVIT PENTRU INIMA TA:
TRAIESTE SANATOS!”

> BOLILE CARDIOVASCULARE RAMAN O CAUZA PRINCIPALA DE MORBIDITATE SI MORTALITATE iIN ROMANIA SI LA NIVEL GLOBAL

In anul 2023, in Roménia au fost inregistrate 600,8 decese prin boli Rata standardizata a mortalitatii prin boli cardiovasculare in
cardiovasculare la 100.000 locuitori, pe primul loc in structura Romania este de 2,5 ori mai mare decat media UE.
mortalitatii pe clase de boli. Aproximativ 1 din 2 persoane in Sursa : Societatea Europeand de Cardiologie (ESC), 2021

Romania, in 2023 a decedat din cauza bolilor aparatului circulator:
« boalaischemica a inimii: 43.460 decese

« boli cerebro-vasculare: 42.826 decese Sursa: INS
In Romania, in anul 2023, bolile aparatului circulator, cu o incidenta Rata de incidentd standardizata pentru bolile cardiovasculare
Eie .5528,3. cazuri noi la 100.000 locu'ltorl ocupa locul 5 in .stl"uctu.ra in Romania, de 776,4 cazuri noi la 100.000 de persoane se
incidentei dupa bolile aparatului respirator, bolile aparatului digestiv, situeazd peste media tdrilor UE, de 610,7 cazuri noi la 100.000 de
bolile sistemului osteo-muscular si bolile organelor genito-urinare: persoane.

o boalaischemica a inimii -167.739 cazuri noi

» boli cerebro-vasculare - 83.075 cazuri noi Sursa: European Society of Cardiology: cardiovascular disease statistics 2021

Sursa: DSP, de la cabinetele medicilor de familie

> BOLILE CARDIOVASCULARESE AFLA INTRE CELE MAI FRECVENTE CAUZE DE MORTALITATE EVITABILA, ATAT PREVENIBILA, CAT SI INFLUENTABILA

ROMANIA - DECESE INFLUENTABILE 2023 Wﬂ:::‘ﬂl:;:;il%ztb' cauze
Numar decese influentabile % din total decese influentabile tratabile - lecese

DZsi boli
endcrine

Tumora maligna a colonului si rectului 3561 6.2 10%
Tumora maligna san 2044 3.6 Boli ap. Resp.
Tumora maligna uter 491 0.9 11
Boala hipertensiva 8006 14.0

Boala ischemica a inimii m 15828 27.7

Boli cerebro-vasculare v 9775 171

Alte 17390 30.5

Total decese influentabile 57095

SUESElCHE Sursa Health at a glance, 2023

ROMANIA - DECESE PREVENIBILE 2023

Numar decese prevenibile 9% din total decese prevenibile Mortalitate y4ri OECD - cauze

prevenibile
Tumoera maligna ficat 1690 2.5 2077973 decese
Tumora malignd a traheei, bronhiilor si pulmeonului 6665 9.8
Boala ischemica a inimii 15828 232 .
Boala hipertensiva 8006 11.7 Consum nociv
de alcool/subst.
Boli cerebro-vasculare 9775 14.3 13%
Leziuni auto-provocate 1383 2.0
Accidente de transport 1616 2.4
Alte 23247 34.1
Total decese prevenibile 68210
Sursa CNSSP-INSP Sursa Health at a glance, 2023

DECESELE PRIN BOLI CARDIOVASCULARE POT FI PREVENITE! ALEGE STILUL DE VIATA CARE iTI PROTEJEAZA INIMA!

Primii 9 factori de risc care contribuie la deces prematur si dizabilitate sunt

Frecventa factorilor de risc pentru bolile cardiovasculare in populatie implicati in determinismul bolilor cardiovasculare.
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(DALYs/100 000 loc) in 2011, 2021 si modificarea procentuald in perioada 2011-2021, pentru toate grupele de varstd




